


1|PENSAR MATEMATICAMENTE
Um Guia para os Pais

Porque é importante para o/a seu/sua filho/a aprender
matematica?

“Aprender matemadtica trata-se de olhar para o que vocé acha que entendeu e perceber que hd um mistério
mais profundo do que imagina.” - Dan Finkel (Formador de Professores)

As habilidades matematicas de resolugao de problemas e raciocinio contribuem para ter uma boa
compreensao do mundo ao nosso redor. Estas constroem confianga, resiliéncia e curiosidade. As
habilidades de pensamento critico e a capacidade de comunicar o nosso raciocinio formam as
necessidades basicas de muitos locais de trabalho, mas também ajudam a
promover bem-estar positivo e independéncia.

Nas nossas vidas cotidianas, pensar matematicamente permite-nos:

+ Colocar e resolver problemas, avaliar informagdes/riscos e tomar decisGes coesas

* Explicar como resolvemos um problema e porque tomamos uma determinada decisdo

* Ser confiantes e criativos em situagGes cotidianas, que com a tecnologia estdo a mudar
rapidamente.

Matematica em casa n3o se trata de completar muitos exercicios matematicos. E uma oportunidade
para trabalhar em situagdes praticamente indiferentes, onde o/a seu/sua filho/a pode ver a
matematica como mais do que apenas numeros numa folha de papel. Nao precisa de equipamentos
caros, os objetos do dia a dia sdo 6timos.

* Cozinhar/ decoragdo/ jardinagem
* Jogar jogos ou fazer arrumacgdes
* Planear viagens (decidir simplesmente quando sair de casa para chegar algures a horas)

Os objetivos deste guia

“Quer se trate de matematica, ensino, apoio parental outras areas da sua vida, é realmente importante
acreditar em si mesmo, acreditar que vocé pode fazer seja o que for. Acreditar nisso muda tudo.”
—Jo Boaler (Professor de Educagdo Matematica na Universidade de Stanford)

Este guia é para o ajudar a si e ao/a seu/sua filho/a a serem criativos em vere explorar tudo o
gue vos rodeia, de uma forma matematica. Para salientar que matematica é mais do que calcular com
numeros, que matematica ajuda a desenvolver o pensamento, a tomada de decisGes e apoia a
capacidade de resolucdo de problemas. Ao embarcar nesta jornada, tudo o que precisa é de alguma
curiosidade e um pouco de autoconfianga. Ao longo do caminho, vocé e o/a seu/sua filho/a

provavelmente perderdo e ganhardo confianca repetidamente, em relagdo a vossa capacidade de
abordar e debater matematica, mas isso é natural a medida que desenvolvem resiliéncia e
compreensdo, bem como a alegria de ver o/a seu/sua filho/a fazer isso por si proprio/a.

Siga em frente, continue a questionar, continue a pensar. Com uma mente aberta, ndo hd

limite para o que pode vir a descobrir.
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O intuito deste guia ndo é o de ensinar estratégias de calculo especificas. Se deparado com um calculo
gue ndo consegue resolver, ndo fique envergonhado — peca ajuda a amigos, na escola ou nos meios
sociais e desenvolva uma conversa matematica. E aceitavel ndo saber. E mais importante querer
descobrir.

Matemadtica é uma [ingua e precisa de ser aprendida através de conversagdes. Existem

links para glossarios e dicionarios bilingue mais tarde neste guia, para o/a ajudar a falar em linguagem
matematica com o/a seu/sua filho/a. (Anexo 3)

A aprendizagem é mais eficaz para uma crianga, quando é em parceria com os adultos que
desempenham um papel significante na sua vida. As atividades mencionadas neste guia ndo sao
intencionadas para substituir a aprendizagem escolar, mas sim para suplementa-la. Tempo é um
fator chave na aprendizagem, e o qudo mais podermos trazer a matematica para as nossas atividades
diarias, desde uma tenra idade, mais o/a seu/sua filho/a estd a aprender sem se aperceber. Pouco e
frequentemente ird ajudar a consolidar a aprendizagem com o tempo.

Todos conseguemfazer matemoitica, algumas criangas so6 precisam mais tempo
para fazé-lo. Este guia vai encoraja-lo/a a procurar oportunidades para identificar padrées,
visualizar, classificar, contar, medir, pensar, raciocinar, questionar. Isso cria tempo extra para a
matematica e, com o tempo, promove uma compreensdo mais profunda do que nos cerca. A
medida que o/a seu/sua filho/a vai crescendo, ele/a desenvolve essas habilidades ainda mais, a
medida que as quantidades aumentam e os padrdes se tornam mais complexos.

Para os propodsitos deste guia, a palavra “pais” deve incluir guardides, cuidadores e outros membros
da familia e amigos que possam ajudar as criangas a aprender matematica.

A palavra “crianca e filho/a” destina-se a incluir criancas de todas as idades e pode ser substituida
coletivamente por “criangas”, ja que a matematica é uma atividade de grupo.

As perguntas deste guia sdo tanto para si quanto para o/a seu/sua filho/a.

Tenha uma atitude positiva em relacdo d matemdtica, independente

das suas préprias convicgdes sobre o assunto. Isto ird ajudar a que o/a seu/sua filho/a seja mais bem-
sucedido.

Isso inclui a sua linguagem corporal e abster-se de mencionar comentarios tais como “eu nunca fui
bom a matematica”. Tente ndo compartilhar as suas préprias ansiedades.
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Ndo se preocupe em saber a resposta certa, mas em saber boas

perguntas Elasirdo desenvolver o raciocinio do/a seu/sua filho/a. Ao tentar convencé-lo do que

estd a fazer, a crianca ird resolver o problema sozinha. Eles tém tendéncia a aperceberem-se dos seus
préprios erros e isso tira a pressao de cima de si, em ter de saber tudo. Encoraje-os a explicar-lhe o
significado das suas respostas; ex. responder a uma resposta de “o bolo pesa 2000kg”, com “Oh, isso
parece interessante/estranho.......... como seria o seu aspeto?”

Ndo ensine ao/a seu/sua filho/a métodos que ndo podem ser

exp[tcac[os Métodos/truques para responder a respostas podes esconder falhas na

aprendizagem, que podem levar muito tempo a resolver. Matematica é mais do que memorizar factos
e procedimentos.

Faca aproximados inicialmente e use a tecnologia para calcular
tais equagdes, como calculadoras e computadores para apoiar a verificagdo e compreensdo, onde
adequado.

Aceite o facto de o/a seu/sua ﬁ[/io/a ndo saber algo, desde que haja um
desejo de aprender. “Eu ndo sei, mas posso tentar...” Ndo aceite “Eu ndo entendo”; peca ao/a seu/sua
filho/a que lhe coloque uma questdo que iria ajudar a sua compreensao.

Nao espere que o/a seu/sua filho/a faca os cdlculos matemadticos

rapw[amente A fluéncia vem com o tempo, em diferentes momentos e para diferentes

criangas. Quando estamos prontos, revisitamos os nossos métodos e os tornamos mais eficientes. Se
apressamos esse processo, isso causa stresse e riscos, criando lacunas na compreensdo. Portanto,
ndo ha cronogramas de desenvolvimento neste guia.

T ente responder a mesma questdo de forma diferente mais que

uma vez. Ha sempre mais de uma maneira de obter uma resposta e, as vezes, mais de uma

resposta & mesma pergunta. Responder a uma pergunta de vdarias maneiras desenvolve uma
compreensao mais profunda de estratégias eficazes e quando usa-las.
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Detetar padroes acontece o tempo todo

“Apesar de o mundo parecer confuso e cadtico, se o traduzir para o mundo de nimeros e formas, vao
emergir padrdes conforme vai comegando a compreender porque é que as coisas sdo como sdo.”
— Marcus du Sautoy (Professor de Matematicas na Universidade de Oxford)

Detetar padrdes é um processo integral que fazemos subconscientemente todo o dia, usando todos os
nossos sentidos para tomar decisdes.

%

Encoraje o/a seu/sua filho/a a detetar padydes. Falar sobre estes padrdes é

muito matematico e uma parte muito importante do desenvolvimento do/a seu/sua filho/a. Colocar
a questao, “O que consegues ver?” ilumina os padrdes e as conexdes que o/a seu/sua filho/a faz.

$ Lembre-se que o que eles descrevem sdo as observacgGes deles, a visdo que eles tém do mundo.

(A menos que eles Ihe venham a pedir) tente ndo lhes impor os seus préprios padrdes; a sua visao
do mundo.

O que consegues ver?

Uma folha ou um triangulo? Um quadrado, duas linhas paralelas e trés pontos ou|
.... uma girafa a passar por uma janela?

Os padrdes de extremidades ao longo de cada pdgina sdo baseados na obra de Piet Mondrian. Ha um
excelente quebra-cabecas / desafio baseado nessas formas retangulares definidas por Gordon
Hamilton do mathpickle.com (http://mathpickle.com/project/mondrian-art-puzzles/), um étimo site
de recursos classificados que inclui problemas nao resolvidos que sdo ainda acessiveis para criangas
mais novas.

Ha TANGRAMAS m no final de cada pagina.

Essas sete formas podem ser organizadas (sem sobreposicdo) em muitos padrdes diferentes. Elas tém a
reputacdo de terem sido inventadas na China ha mil anos atras. Brincar com elas é uma 6tima maneira de
desenvolver consciéncia espacial, comprovada para melhorar com a prética.

H4 um conjunto para recortar na parte de tras deste guia.

-

i
g
E
é


http://www.google.co.uk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiyxcaNutvfAhWmyoUKHVrCCWMQjRx6BAgBEAU&url=http://highschoolmath.blogspot.com/2006/05/window-puzzles.html&psig=AOvVaw1fE1zEHAHpCEJlS0-3ScY8&ust=1546942958266386
https://www.google.co.uk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwidsuan_YPhAhVZ5eAKHcVACK0QjRx6BAgBEAU&url=https://www.indiamart.com/proddetail/push-pin-14343236962.html&psig=AOvVaw3vqHkv1xgO9MgANh5-a3N2&ust=1552733448550031
https://www.google.co.uk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwidsuan_YPhAhVZ5eAKHcVACK0QjRx6BAgBEAU&url=https://www.indiamart.com/proddetail/push-pin-14343236962.html&psig=AOvVaw3vqHkv1xgO9MgANh5-a3N2&ust=1552733448550031

o

5|PENSAR MATEMATICAMENTE
Um Guia para os Pais

Visualizagao é chave

Sempre que pensamos de forma matematica, nds usamos 5 vias mentais e 2 delas sdo visuais. Isso ajuda o
seu cérebro a pensar em matematica visualmente, ndo apenas em nimeros. Vocé pode desenhar
QUALQUER ideia matemitica!

- YOUCUBED (uma organizagdo que inspira, educa e capacita professores de matematica).

Crie imagens (mentais) parva ajudar a formar conceitos

matemadticos. Quer seja através de imagens ou através de histdrias, é importante que o/a seu/sua

filho/a tenha imagens fortes para apoiar uma compreensdo profunda. De fato, a incapacidade de formar uma
imagem pode muitas vezes apontar para um equivoco ou uma lacuna na compreensdo (mesmo que uma
resposta correta possa ser dada) e pode vir a causar dificuldades mais tarde.

Deixe-os, onde adequado, tocar, apontar e mover objetos. Eles estio a

explorar e eles estdo a aprender. Na verdade, assegure-se que eles veem e brincam com diferentes
variantes do mesmo numero ou forma. Isto é importante para fragbes também. Pratique a
representacdo por dedos. identifique-lhes os dedos por cores, e depois nimeros. Toque num dos
dedos do/a seu/sua filho/a, e sem que eles vejam, peca para que eles Ihe digam o nimero / cor. Peca
gue eles toquem em algo com a mesma cor ou numero. Nd&s devemos fazer calculos matematicos
com as nossas maos.

Como é que vé 5?
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Classificar é matematico

“Poderd perguntar qual é o uso de classificagdo, ornamentacdo e sistematizagao.
Eu respondo-lhe: ordem e simplificacdo sdo os primeiros em dire¢cdao ao dominio de um assunto”
- Thomas Mann (romancista alemao e vencedor de Prémio Nobel)

$ Co[oque os oﬁjetos por gTM}OOS/C&liX&lS (assim como quando esta nas arrumacdes).

Esta é uma boa pratica de raciocinio matematico, e algo que fazemos naturalmente todos os dias. E
importante que o/a seu/sua filho/a experiencie essa arrumacdo com objetos fisicos e com critérios
diferentes, tais como forma, tamanho, cor e textura.

Que grupos de frutas vé?

Se alguém os agrupar,
pode adivinhar que
critérios usaram para
classificar cada um dos
grupos?

Ex: é verde ou tem
folhas

% 7Ter formas diferentes do mesmo tipo de objeto quando esta a tentar

classificar objetos, (cores/tamanhos diferentes). Isto ajuda a minimizar mal-entendidos e permite
definicGes precisas deles.

&
Se nds sé vimos sempre maca verdes, poderemos dizer que qualquer umas das vermelhas ‘néo
podem ser macas. —

Estas duas formas geométricas Q /sao pentdgonos, mas podemos dizer que a da esquerda
€ muito mais comum e reconhecivel.

Decidir qual objeto é diferente do resto do grupo é uma excelente atividade, especialmente se
gualquer um dos objetos pode ser o “que ndao combina”. Ouvir a rezao para a decisdo deles pode
ser muito revelador em relacdo ao nivel de compreensao deles.
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Contar é medir

“Aritmética é conseguir contar até vinte sem tirar os sapatos”
— Mickey Mouse

Adoramos saber como sdo os grupos grandes, por isso os contamos.

Conte tuc[o, amigos verdadeiros, pedagos de batatas num prato, meias, pedras, conchas,

dedos....... Conte tudo agrupando, para ter a certeza que nao ficou nada de fora. Fale e brinque com
os numeros no decorrer o dia. Conte em forma decrescente, bem como crescente. Por vezes
comece do zero.

Os numeros decimais, como treze (thirteen), sao dificeis em inglés, use frases como 10 e 3, ou um
dez e trés, enquanto o/a seu/sua filho/a aprende os novos nomes. Afinal, dizemos cento e trés.

$ Valorize 0s erros eescolha qguando desafia-los. Vinte e oito, vinte e nove, vinte e dez é légico
(como na Franca soixante-dix, sessenta e dez para setenta). Seu/sua filho/a ndo estd errado, eles
estdo a aprender e a tentar seguir um padrdo, o que é 6timo. Continuar o padrdo permite que o/a
seu/sua filho/a veja que um vinte e vinte e um sdo menos ldgicos, entdo podemos sugerir que
devemos aprender um novo nome, ja que é sempre um novo nome depois de algo - 9.

% Sugira uma resposta/aproximacdo antes de contar. Fazer uma sugestio

como “parece que temos 8 macgds aqui” antes de comecar a contar ajuda o/a seu/sua filho/a a se

concentrar no valor total.
r

% COTltéJOCLTCL um recipiente‘ Isso pode ajudar o/a seu/sua filho/a a consolidar

a ideia de correspondéncia de 1 para 1 (um nome de numero por objeto). Ajuda

| inicialmente contar com mais precisdao do que apontar com um dedo, se eles puderem
mover fisicamente o objeto.

% Comece lentamente. Comece inicialmente a contar até cinco, (ver o Anexo 1: os principios
da contagem). Depois conte até dez da mesma forma, e subsequentemente mais além. A chave aqui
é obter um senso profundo de um ndmero em vez de apressar a contagem para lidar com nimeros
maiores. Aqui, maior nao é melhor. Lembre-se do zero.

Quantos coragdes vé?
1,2,3...13, 14 (a contar) ou 4 e 2 grupos de 5, (escrever 4 + 2 x 5)

ou 4 grupos de 3 e 2 ou até 3 grupos de 5 menos 1 ou ............

%

Ya aumentando. A medida que o/a seu/sua filho/a cresce, calcule / conte o tamanho de

grupos maiores. Eles ndo devem mais contar quantidades maiores em unidades, mas sim unificar _
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(ver grupos inteiros) e usar outras estratégias para contar (como adicionar 9, adicionar 10 e
subtrair 1).
Se isso ndo estiver a acontecer, eles precisam voltar e praticar com nimeros menores novamente.
Contar pelos dedos ndo é errado, se suportar estratégias mais complexas do que apenas contar de
um em um.

..... @ medir é contar. praticar medir quantidades diferentes informalmente ou de uma

forma mais formal, com unidades padronizadas é excelente para cdlculos matematicos.

Informal Formal

v

1 sguare = 1 Ciré
O seu/sua filho/a precisara medir areas, o que geralmente é uma contagem de quadrados. Formulas

para encontrar areas sao apenas métodos eficientes de contagem, geralmente envolvendo
multiplicacdo. A chave ainda é entender o que estd a ser contando.

A medida que vao crescendo, isto ajuda as criangas a perceber que as habilidades que aprendem,
como aritmética e medicdo, sdo essencialmente formas de contar. Ajudam a contar quantidades
gue ndo podem tocar, por ex. angulos que contam a quantidade de rotacdo entre duas direcdes.

Ndo se esqueca de fazer uma estimativa antes de contar. Asestimativas
levam-nos a querer saber a resposta real, pode ser divertido ver o quao perto estamos. Uma
estimativa ndo pode estar errada. Ela pode ser refinada com mais informacdo. Muitas vezes, apenas
poder melhorar um palpite mostra um alto nivel de raciocinio. Alguns dos problemas matematicos
mais famosos s6 tém estimativas como solugdes (por exemplo, a menor distancia entre —gm
dois pontos em um mapa grande e complexo). Fazer estimativas razodveis desenvolve
estratégias realmente Uteis para o pensamento matematico bem-sucedido, ex.:

Como adivinha quantos doces existem numa jarra de doces?

Compare os tamanhos dos diferentes grupos. €importante que o/a seu/sua

| filho/a compare os tamanhos relativos de dois grupos, podendo claramente definir qual deles tem
mais ou menos de algo.

Em que imagens tem mais ou menos coragdes?

Precisamos de contar?

v v
v v
v v
v v
v v
v v
v v
v v
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Pensar e raciocinar

“Reserve-se o seu direito de raciocinar, porque mesmo que pense errado é melhor do que ndo
pensar de todo.” — Hypatia (Primeira mulher matematica registada, cerda de 400 A.D.)

| TRt |

|

=

beed

| e |

A Matematica é formar pontos de vista convincentes. Devera ser capaz de

%  convencer-se a si mesmo
%  convencer um amigo ou membro da sua familia
+ convencer qualquer pessoa (ex. a sua professora)

f?’lCOT&Lje O/OL Seu/suafi[ﬁo/a a convencer-se inicialmente a ele préprio, que o que
ele estd a dizer é verdadeiro. Isso ndo é necessariamente uma questdo de matematica, mas pode
ser o porque de ele querer algo ou o porque de vocé querer fazer alguma coisa. Além disso,
explique o seu raciocinio sobre as decisdes que vocé tomou. “Vamos para o parque porque ...”
Essa modelagem ajuda-os a ver como debater e formar um ponto de vista convincente.

N3o se preocupe se, depois que o/a seu/sua filho/a Ihe tenha explicado o seu raciocinio, vocé
ainda assim ndo souber se esta certo ou errado.

Responda ao trabalho do/a seu/sua filho/a com “Convenceste-me, mas

podemos estar os dois errados!” ou “Ndo estou convencido/a, de que outra forma me poderias
explicar, podes explicar de outra forma?” Esta por vezes é uma boa ideia, no caso de ter ficado
convencido/a.

S6 pelo facto de estar a ser perguntado ao/a seu/sua filho/a os motivos do raciocinio dele (sejam
eles corretos ou incorretos) ajuda ao seu desenvolvimento. Se estiverem incorretos, quando ele se
auto corrige a aprendizagem sera feita a um nivel muito mais profundo.

Ser capaz de comunicar efetivamente as nossas ideias e convencer os outros, explicando o nosso
ponto de vista com clareza e tornando-o transparente, € uma habilidade fundamental no século XXI.
Com o surgimento dos computadores, é mais valioso do que ser capaz de calcular rapidamente.

Falta a este tabuleiro de xadrez os cantos opostos.

poderia cobrir os 62 quadrados restantes com 31 dominds
(como o que estd mostrado na imagem)?

Parece bastante simples, contudo existem 32 pretos e 30 brancos para
cobrir. Contudo existem 32 quadrados pretos e 30 quadrados brancos
para cobrir. Uma vez que cada peca de domino cobre um quadrado
preto e um branco 31 pegas de domind cobrem 31 pretos e 31 brancos,
logo ndo é possivel cobrir este tabuleiro. CONVENCIDO/A?
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Questionar para tentar aprender

“Eu coloco questdes; eu quero saber os porqués.
Eles habituaram-se ao facto de que eu coloco questdes e sou a Unica mulher aqui.”
— Katherine Johnson (Matematica da NASA no Programa Apollo)

Curiosidade, resiliéncia, independéncia e confian¢a sdo componentes essenciais que o/a seu/sua
filho/a precisa para construir fluéncia e, posteriormente, reter a matematica que eles aprendem.
N3do ha problema nenhum em ndo saber todas as respostas, desde que ajudemos a desenvolver
estratégias para descobri-las.

Anteriormente, na pagina 8, se vocé se tivesse perguntado “o que acontece com chocolates debaixo
da tampa?” Entdo, muito bem. Vocé estaria a pensar matematicamente. Vocé decidiu inclui-los ou
nao?

% Facam atividades em conjunto e debatam sobre elas. stara, de fato, a

apoiar a matematica deles, bem como a ajuda-los a tomar decisdes e a avaliar os riscos que os irdo
auxiliar para toda a vida.

Se eles estiverem a brincar, resista a fazer perguntas que nao estejam relacionadas com o contexto
da brincadeira deles.

Por exemplo. ndo pergunte "quantos blocos existem?", se isso o/a
distrair da atividade em que a crianca estd a brincar.

$ Faca perguntas baseadas nesse contexto

ex. “Quantas pessoas estdo na torre rosa?” “Quantas pessoas podem estar na torre azul, mais, ou
menos que na torre rosa?”, “Porque dizes isso?”

Ser questionado pelo/a seu/sua filho/a ndo é facil, mas tanto as perguntas do/a seu/sua filho/a
guanto o questionamento dele sdo parte do processo de aprendizagem.

$ Lemﬁre-se, guando perguntamos a uma crianga PORQUE (fizeste isso!), estamos a tentar ver o

gue a crianga percebe, ou seja, queremos aprender o que ela sabe ou o que ela estd a pensar.
Quando ela pergunta é porque ela estd apenas a querer aprender.

Que questdes lhe vém a cabecga?
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Conhecimento sem sombra de duvidas

“Talvez eu possa descrever melhor a minha experiéncia de fazer matematica em termos de entrar numa
mansado escura. Vocé entra no primeiro quarto e estd escuro, completamente escuro. Vocé tropeca ao redor,
esbarrando na mobilia. Aos poucos, vocé aprende onde cada peca de mobilia estd. Finalmente, depois de
seis meses, vocé encontra o interruptor de luz e liga-o. De repente, tudo estd iluminado e vocé pode ver
exatamente onde vocé estava. Entao vocé entra no préoximo quarto escuro ...

- Andrew Wiles (professor de matematica na Universidade de Princeton, finalmente resolveu um problema
que levou 350 anos)

Ha muita alegria no facto de descobrir algo novo e compartilha-lo com os outros. Nés ndao gostamos de
ver os nossos filhos com dificuldades, e queremos que eles saibam a resposta, muitas vezes nds ajudamos
muito rapidamente e podemos realmente estar a tirar-lhes a satisfacdo de descobrir por eles mesmos. A
resposta pode ndo ser uma ideia nova, mas sera nova para eles. A alegria do sucesso da confianca e
curiosidade para seguir em frente. SO ver a resposta correta pode deixar-nos a sentir inferiores por nao
termos sido nds a encontra-la.

Converse sobre as dificu[o[aa[es; torna-nos vulneraveis, ainda assim abre o caminho para

desenvolver a nossa compreensdo. Isso é mais do que aprender com os nossos erros. Um erro acontece
guando ndo fazemos o que tenciondvamos fazer. Muitas vezes, o que chamamos de erro ndo o &, pois
fizemos o que planedvamos fazer. Nds apenas tinhamos o plano errado. Aprendemos muito mais quando
percebemos que o que planeamos fazer ndo funciona. Raramente acontecem coisas como erros parvos.
O erro tem de ter sido causado por algo, ex.: tentar completar uma tarefa rapido demais ou ter uma
percecao fundamental errada.

8 + 6 = 2. Isto é correto?
Eu cometi um erro? Ou sera um erro baseado na forma em como penso? ~\

A imagem ajuda?

Tentar o mesmo problema de forma diferente pode ajudara clarificar o porque

de ter sido cometido um erro e aprofunda o conhecimento. Saber como fazer algo funcionar é apenas o
comeco. Podemos aprender mais com a solucdo de um problema de cinco maneiras diferentes do que
resolver cinco problemas diferentes a primeira. Com o tempo, aprendemos a fazer isso de maneira mais
eficiente. No entanto, o tempo é a chave. Precisamos trabalhar com um método e ficar frustrados ao
apreciar um método diferente. Por favor, retenha-se de ensinar o que vocé vé ser um método melhor
ao/a seu/sua filho/a se ele ndo puder entender porque é que este funciona, que € essencial para conectar
a aprendizagem dele a um problema relacionado.

Uma duvida ndo deve ser vista como algo negativo, abre-nos para novas

ideias, para preencher as lacunas no nosso pensamento. E mais dificil aprender algo novo quando
acreditamos que ja sabemos sobre isso. "Ndo tenho certeza da resposta para isso" € uma resposta comum
a perguntas de pessoas que estudam matematica nos niveis mais altos. E visto positivamente porque eles
guerem descobrir. Ndo saber ndo nos enfraquece na matematica. Nao é estar aberto a novas ideias que
nos tornam mais fracos.

Sejapositivo/a com o/a seu/sua filho/a se ele disser “Eu ndo sei” e ajude-o a €tV CUY10S0.
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Anexo 1

Principios da Contagem

< Diga sempre os nimeros na mesma ordem
estavel 1, 2, 3 ... (ordinalidade). Jogue jogos de
palmas, cante musicas.
# Uma palavra numérica para um objeto
(principio um para um). Toque com os dedos,
movendo os objetos para um grupo (recipiente), se

necessario. Faga um circulo redondo com um dedo
em cada minigrupo conforme conta.

% O Jultimo ndmero contado indica o valor
(cardinalidade). Repita com a pergunta apds a
contagem. Entdo quantos? Quanto mais jovem a
criangca, mais provavel é que ela conte. Continue a
perguntar - eventualmente, vocé receberd uma
resposta sem que haja recontagem.

# A ordem em que os objetos s3o contados é
irrelevante (comece a contar a partir do final, no
meio, da direita para a esquerda, para cima e para
baixo). Mais uma vez, faca minigrupos ao contar
cada objeto em todo o grupo para enfatizar o nome
da palavra.

# O adjetivo (por exemplo, tamanho ou cor) n3o é
importante. E o substantivo, o que estamos a
contar, é que importa, ex. 1 bloco, 2 blocos. O
substantivo pode ser nado fisico como sons.

# A posicio dos objetos n3o é importante.
Aprender diferentes representacdes de um nimero
é importante.
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Esses principios sdo intrinsecos em poder contar.
As vezes, dificuldades podem ser destacadas com padrdes de pontos simples.

Enquanto que questdes tais como:
e Quantos pontos?
e Qual quadrado tem mais pontos?
e Quais dois quadrados formam cinco pontos?
e Qual quadrado pode ser representado pelo nimero 6°?

podem parecer faceis, elas sdo fundamentais na nossa capacidade de trabalhar matematicamente.
Se o/a seu/sua filho/a se esforca para responder a essas perguntas, pode apontar para dificuldades
de longo prazo em nimeros, que precisam ser detetadas de inicio.

Os padrdes podem ser tradicionais, como em dados ou cartas de baralho, ou mais
aleatoriamente organizados. Quanto maior o nimero de pontos, mais dificil é saber a quantidade
sem alguma estratégia de contagem. Se o/a seu/sua filho/a tiver dificuldade em responder, tente
menos pontos.

# Aglomerar grupos de objetos. Vendo um grupo
como um todo sem a necessidade de contar por
causa da sua estrutura. Elasticos (ou colocar em
blocos) ajudam as criangas a ver um namero de
objetos como um grupo de, por exemplo, 4. No
padrdo de pontos do meio acima, vocé agrupa os
pontos para facilitar a contagem?

% A realizacio de nimeros é composta de outros
numeros (inclusdo). Movimentar fisicamente os
itens das partes para o todo e do todo para as

pecas, ajuda.
. AN S "")\(‘\ o * /;
p .;; )\\ ,,/, { /\ -
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= Unitarizar (contar em pares, cincos, dez, etc.)
Embora a unidade seja importante, os fatos da
tabela de multiplicacdo do aprendizado nunca
devem ser tentados como uma atividade de
memorizagdo mecanica. Nao é um exercicio de
velocidade.

%+ Compreender a posicdo relativa dos ndmeros
entre si. Inicialmente faixas numéricas, que nao
possuem espagos entre numeros, reforgam isso mais
que uma linha numérica. Use o idioma, mais um e
um menos, (ndo adicione 1 ou 1 depois, o que vem
depois, assim como dois mais / dois menos). Jogos
com um grafico de pontua¢dao podem ajudar aqui.

Por favor, certifique-se que o/a seu/sua filho/a se sente confiante com todos os nimeros até 10 ou

seja, ele sabe que seis é composto de cinco e um, ou quatro e dois, ou até duas vezes trés, antes de

Que displays apoiam aprender a contar?
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passar para numeros cada vez mais altos, para os quais eles podem saber o nome, mas nao
necessariamente compreender o que o nimero representa. Serd que realmente entendemos o que
€ um milhdo ou um bilhdo quando ouvimos o nimero a ser usado? O/a seu/sua filho/a estara entdo
pronto para fazer a conexdo que 60 ou seja, 6 dezenas serdo, obviamente, digamos 4 dezenas e 2
dezenas (40 + 20).
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Anexo 2

“Muitos que tiveram a oportunidade de saber mais sobre matematica confundem-na com
aritmética e a consideram uma ciéncia arida. Na realidade, no entanto, é uma ciéncia que requer
uma grande quantidade de imaginac¢do.”

- Sofia Kovalevskaya (Primeira Professora de Matematica do sexo feminino, nos anos 1880)

Adicdo e Subtragao, estes problemas podem ser vistos em dois grupos completos distintos,
normalmente representados por um diagrama parcialmente completo. Esconder parte dos nimeros
pode ser auxiliar e divertido. — —

2 whole 2 whole
L e @@ 0 .. G
3 Balls 2 Balls
3

Pode ser util para enfatizar o nome de cada parte e o conjunto destas, ex.: 3 (amarelas) bolas e 2
(vermelhas) bolas, totalizam 5 bolas.

Posteriormente tem ldgica substituir o nome pelos termos matematicos, ex.: 30 + 20 dito como 3
dezenas e 2 dezenas, totalizam 5 dezenas, ou 0,3 + 0,2 dito como 3 décimas e 2 décimas totalizam 5
décimas (0,5) e assim vai.

ESTRATEGIA CHAVE: Saber que nimeros podem ser adicionados para totalizar 10.

Alternativamente adicdo e subtracdo podem representar as mudangas com o tempo. Depois de 2
patos nadarem dali, 3 patos ficaram. Quantos patos existiam no inicio.

Finalmente, adicdo e subtracdo pode ser usado para comparar dois grupos. A irma tem 3 doces a
mais que o seu irmao.

“Qual é a historia?”

Eu tenho 5 bolas. Eu perco 3. Quantas tenho de sobra? (muda com o tempo)
Eu tenho 5 bolas. O meu amigo tem 3 bolas. Quantas é que eu tenho a mais? (comparacao)
Nds temos 5 bolas e ele tem 3 bolas. Quantas bolas é que eu tenho? (parte completo)

5 bolas

5 bolas | | ‘ ‘

. A, ]

v ~
3 bolas ? bolas 3 bolas ? bolas

Cada questdo usa o mesmo calculo, mas tem uma estrutura fundamentalmente diferente
Qual diagrama ajuda a entender cada pergunta?

Analisar um célculo de vdrias maneiras é mais benéfico do que analisar muitos cdlculos uma sé vez.
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Multiplicagbes colocam os individuos (itens) em grupos (ex. trés ou quatros). Contar estes
grupos envolve saltar contagens (repetir adicdes) e em tempo de reconhecer resultados
padronizados.

Pode ajudar a fazer a correlagao entre multiplicagao e o contexto visual.

Ovalorde 4 x3 éiguala3x4?

Por exemplo, 3 vasos com 4 flores em cada vaso tém 12 flores no total. 4 vasos com 3 flores em
cada vaso também tem 12 flores no total. O nimero total de flores é o mesmo, mas o nimero de
vasos é diferente.

Portanto, para aprender os fatos do numero de multiplicacdo, é importante entender o contexto de
uma multiplicagao e ndo apenas recitar de cor.

Muito tempo e esforco é dado *a aprendizagem de “tabelas de multiplicacdo”. Os valores formados
pela multiplicagdo de dois niumeros de algarismos Unicos juntos tornam-se simplesmente um novo
conjunto de nomes de numeros, por ex. 4, 8, 12, 16, 20 ...... .. como 1, 2, 3, 4, 5... nos principios da

contagem.
Para tornar efetiva a aprendizagem de novos padrdes, mantenha-o divertido e...

1. Aprenda a saltar numeros, ex.:1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11, 12, depois remova os
numeros intermédios e deixe somente 4, 8, 12. Isto esta a formar uma nova escala de nomes de

nUmeros, como aconteceu quando aprendeu a contar um a um.

2. Visua[ize. Desenhe um conjunto de pontos, para representar cada item :::

3. Deduza novos factos de factos conhecidos. Uma vez que sequéncias de
numeros de pequena escala forem estabelecidas, ex.; como 4 grupos de 3 (aglomerados),
novos factos podem ser deduzidos mais facilmente.

ESTRATEGIAS CHAVE

duplicar: 8 x 3 (8 grupos de 3) é o dobro de 4 grupos de 3 (12 + 12 = 24)
adicdo: 8 x 3 (8 grupos de 3) é 5 grupos de 3 + 3 grupos de 3 (15 + 9 = 24)
subtragao: 8 x 3 (8 grupos de 3) é 10 grupos de 3 — 2 grupos de 3 (30— 6 = 24)

4. Diga frases completas dentro do contexto, quando estiver a praticar
tabelas, 3 sacos de 8 caramelos = 24 caramelos.

N3o se concentre excessivamente na velocidade ou na memorizagao, pois isso pode levar a ansiedade se
o/a seu/sua filho/a estiver com dificuldades.
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A comutatividade de adigdo e multiplicagao significa que podemos calcular em qualquer ordem, por
ex.3+4=4+3e3x4=4x3. Evidéncias sugerem que organizamos (lembre-se) os nimeros,
preferindo quando o maior nimero vem primeiro.

Aprender que 2 grupos de 5 fazem 10, permite-nos reorganizar o nosso pensamento para nos
mostrar que 5 grupos de 2 também devem ser 10.

'Fh,e Same
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Entdo faca 2 x 2 para 2 x 9, depois 3 x 3 para 3 x 9 e assim sucessivamente, como 3 x 2 podem ser
vistos como 2 x 3.

Se for somente até 5 x 5 inicialmente também reduz o montante de foco. |- |

Isso pode tornar esses fatos mais seguros em nossa memoria.

N
Y )

Por favor, lembre-se de sempre focar na visualizagdo com um substantivo (por exemplo, as flores),
em vez de apenas memorizar nUmeros, o que vird com a pratica. Isto suporta multiplicagcdes
posteriores, ex. 0,3 x 4 =3 décimos x 4 = 12 décimos = 10 décimos e 2 décimos = 1 inteiro e 2 décimos
=1,2

A multiplicacdo posterior esta ligada ao escalonamento da linha numérica. Em vez da multiplicacao
ser vista como adicionando o mesmo numero ao total, é visto um alongamento e encolhimento.

--V- - Number Line 0-30 < &E

Os espacos na linha numérica vermelha sao trés vezes maiores que na linha verde.

Este movimento para o raciocinio multiplicativo, em vez de contagem aditiva de passos, é muito
importante na compreensao de fragdes, racios e proporgoes.

Comparar 0 volume de agua em cada copo. A diferenca na quantidade de agua entre os copos a
esquerda é a mesma que entre os copos a direita.
No entanto, um dos copos da direita tem o dobro
do outro, mas este ndo é o caso da esquerda.
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Divisao pode ser pode ser vista de duas formas. Agrupar e partilhar. E complementado com a
multiplicacao.

Agrupar — sabemos quantos em cada grupo e queremos saber quantos grupos.

Leia / diga 12 + 4 como 12 agrupados em grupos de 4. Portanto, 3 grupos.

Partilhar - sabemos quantos grupos sdo necessarios, mas ndo sabemos quantos em cada grupo.

Leia / diga 12 + 4 como 12 compartilhados em 4 grupos. Portanto, 3 em cada grupo.

Eles sdo intercambidveis. O uso dessa linguagem de agrupar e partilhar com seu filho/a ajudara a
compreensado conceitual dele e permitira que ele crie imagens mentais efetivas ao calcular.

Divisao

Incentive o/a seu/sua filho/a a analisar a divisdo de nimeros com varios digitos (dividindo um

numero em partes) de maneiras diferentes. Isso ajuda a calcular de forma mais eficiente. '
— Que tipo de divisdao ajuda a calcular 51 — 29? Qual ajuda 51 + 37
I

s &0 oo

Renomear

Renomear um numero significa alterar o(s) substantivo(s) de um nimero. Por exemplo. 1900 mil e
novecentos é o mesmo que dezanove centenas. Isso, como a divisao, pode ajudar a calcular com
mais eficiéncia.

400 = 4 centenas. Renomeado se torna 40 dezenas. Entdo 400 + 5 = 40 dezenas + 5 = 8 dezenas = 80

1/2 + 3 Metade é renomeada como 3 sextos. 3 sextos + 3 = 1 sexto = 1/6 (dizemos um sexto e ndo
um sobre seis)
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Anexo 3 - Recursos Uteis (mas ndo essenciais) %Q‘g* " oW

TV/Livros/Multimédia:

Livros de nUmeros—cbeebies
Livros de histdrias (contos de dormir também podem envolver matematica)
Matematica para Maes e Pais — Eastaway and Askew

Mathpickle.com

Aplicagdes do Brainingcamp apps

PSSR

Diciondrios linguisticos e glossarios:  https://acceal.org.uk/maths/

smaller than or equal to menor ou igual a

Jogos: S

Qualquer jogo com baralho de cartas normal % per cent por cento

Qualquer jogo com dados

Carcassonne
Dominds . ratio razdo

Adivinha quem é
Pass the Pigs
Patchwork

Cobras e escadotes
Sushi Go Party

FEFrFEFEFRFEFEF

Puzzles:

Quaisquer Puzzles de SmartGames

Quaisquer Puzzles de TM
Pentominoes

Soma Cube

Tangrams

Tantrix \ i

FFEFEFEEF
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Anexo 4 - Afirmagoes e questoes para ajudar a discussoes matematicas

Inicios de Frases para as criancas
A primeira coisa que eu fiz foi............

Eu ja sabia ............ POF iSSO ....cuvuveee

Eu reparei que ............

Quando eu descobri que ............ Eu pude entdo ............
Ndo funcionou quando eu tentei ............ pOr isso eu ............
A parte que achei mais dificil foi ............ porque ............

A parte que achei mais facil foi ............ porque ............
Podia ser ............ porque ............

N3o podia ser ............ porque ............

1. Questdes iniciais
Estes assumem a forma de perguntas abertas que se focam no método de raciocinio do/a
seu/sua filho/a de uma forma geral e da-lhes um ponto de partida.

Exemplos:

Como vocé pode classificar estes ....... ?

Quantas maneiras vocé pode encontrar para ....... ?

O que acontece quando noés ......... ?

O que pode ser feito de ...?

Quantos diferentes ... podem ser encontrados?

2. Questbes para estimular o pensamento matematico
Essas perguntas podem ajudar o/a seu/sua filho/a a se concentrar em estratégias especificas
e ajudar a ver padrbes e relacionamentos. Isso ajuda na formacdo de uma forte rede
conceitual. As perguntas podem servir como um alerta quando o/a seu/sua filho/a ficar
'preso’. (Muitas vezes, é tentador transformar essas perguntas em instrugdes, o que € muito
menos provavel de estimular a capacidade de raciocinio delas)

Exemplos:

O que é igual?

O que é diferente?

Podes agrupar estes ....... de alguma forma?

Podes ver um padrao?

Como esse padrao pode ajudar-te a encontrar uma resposta?

O que achas que vem depois? Por qué?

Existe uma maneira de registrar o que encontraste que nos possa ajudar a ver mais
padrdes?

O que aconteceria se...?

[l = —

o

]
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3. Questdes de Avaliacao

Perguntas como essas pedem que as criangas expliquem o que estdo a fazer ou como
chegaram a uma solucdo. Elas permitem que vocé veja como o/a seu/sua filho/a esta a
pensar, 0 que eles entendem e em que nivel eles estdo a operar. Obviamente, € melhor
perguntar se seu filho/a teve tempo de progredir com o problema, registrar algumas
descobertas e, talvez, ter alcancado pelo menos uma solucao.

Exemplos:

O que descobriste?

Como descobriste isso?

Por que pensas isso?

O que te fez decidir fazer assim?

4. Questdes de Discussao Final

Essas questdes atraem pensamentos e promovem o compartilhamento e a comparacgéo de
estratégias e solucdes. Esta € uma fase vital nos processos de pensamento matematico.
Elas fornecem mais oportunidades para reflexao e realizacdo de ideias e relacionamentos
matematicos. Encoraje as crian¢as a avaliar o seu trabalho.

Exemplos:

Existe uma solucéo diferente?

Porqué / porque nao?

Encontramos todas as possibilidades?

Como é que sabemos?

Ja pensaste em outra maneira que isso poderia ser feito?
Achas que encontramos a melhor solugéo?

O que mudarias para criar um novo problema?

E também muito beneficial para o/a seu/sua filho/a, formular as suas proprias perguntas, e
explora-las.

(baseado em NRICH — Usar Questiondrios para Estimular o Pensamento Matematico)

=
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Anexo 5 — Ideias sugeridas

Primeiros Anos, Fase Pré-Primaria / KS1

Matematica para um proposito e publico

#+ Ajude a seguir uma receita, usando
escalas, copos e colheres, falando sobre
medidas.

# Pagar itens em lojas, usar notas e moedas.

# Procurar por formas e padrées no
ambiente, use linguagem matematica para
descrevé-las, curvas, retas, planas,
solidas...

+ Comece a entender o conceito de tempo,
falando sobre rotina, discutindo diferentes
momentos do dia.

+ Recipientes de enchimento de agua e
introducao de vocabulario como cheio e
vazio.

Desenvolver um amor por matematica

+ Retrate a confianca, veja e explore, incentive a
ouvir e a envolver a conversa matematica do
seu filho, por ex. cantar, contar rimas e
historias matematicas.

+ Mostrando e partilhando o seu gosto por
matematica, jogando jogos, tais como
dominds, snap e compartilhando histérias.

+ Arranje tempo para explorar e repetir
atividades.

% Olhando para chapas de matricula, nimeros de
porta e sinais de transito ao caminhar - a
matematica estad ao nosso redor.

Compartilhando um amor por (contagem) o
tamanho e padrao de manchas, ajuda nao
apenas para quando o/a seu/sua filho/a inicia a
escola, mas também nos anos seguintes.




= -
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Bases para matematica

+ Encontre muitas oportunidades para conversar com
o/a seu/sua filho/a sobre Matematica em contextos
cotidianos, por exemplo, contando passos e
combinando pares de meias.

+ Forneca muitas oportunidades para o/a seu/sua
filho/a desenvolver as suas habilidades de
marcagao, fornecendo uma variedade de
instrumentos de escrita, por ex. paus na areia, tinta,
giz.

4+ O dia a dia de uma crianca oferece oportunidades
praticas para aprender sobre os numeros, as formas
e 0 espaco. Arrumar e colocar objetos semelhantes
juntos, conduzir um carrinho de bebé, quantas
facas e garfos sdo necessarios para por a mesa.

+ “Mostra-me 5 pecas de fruta que ndo s3o todas
iguais”.

+ Mencione numeros factuais, por ex. 5 é composto
de2e3.

Desenvolver fluéncia

+ Faca perguntas ao/a seu/sua filho/a e ajude a
expandir as suas respostas. 'Quero saber
porque...'

+ Apoie o/a seu/sua filho/a praticando
habilidades de maneira divertida contando
para a frente e para tras em voz alta

+ Repetir as atividades de matemadtica favoritas
para permitir que o/a seu/sua filho/a se
familiarize e consolide a aprendizagem
anterior.

+ Pratique as representacdes dos dedos. Rotule
os dedos com cores e numeros. Toque um dos
dedos do/a seu/sua filho/a e, sem que ele veja,
peca que ele lhe diga qual foi. Fagca com que ele
toque em algo com a mesma cor ou numero.
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Primeiros Anos, Fase Pré-Primaria / KS1

Correr riscos Independéncia
+ Incentive o/a seu/sua filho/a a tentar + Garanta que uma gama de oportunidades
sempre, pelo menos uma vez. matematicas esteja disponivel e seja
% Incentive o/a seu/sua filho/a a fazer facilmente acessivel em casa, por ex.
perguntas. cones de pinho para contar, blocos para
# Mostre ao/a seu/sua filho/a que n3o ha construcao, histérias com numeros. []%
problema em cometer erros. + Permita que o/a seu/sua filho/a tenha 1
* Elogie o esforco e todas as tentativas, tempo antes de o ajudar.
mesmo que elas ndo estejam certas. + Converse matematicamente de forma
# Faca previsdes e veja o que acontece. padrao em voz alta ao realizar tarefas
como um adulto, por ex. Eu usei o
Se as criangas ouvirem que “eu nao consigo triangulo porque...
fazer matematica” dos seus pais ou amigos, elas
comecam a acreditar que isso nao é importante
ou que nao ha problema em ndo tentar
conseguir aprender matematica. Incentive o
prazer e a confianca de aprender sobre o 'l
mundo ao nosso redor matematicamente.
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Verificar Respostas

+ Mostre ao/a seu/sua filho/a um erro que
vOCcé cometeu e como corrigi-lo.

4 Molde a forma de cometer um erro e se
corrigir, por ex. dizendo: "1, 2, 3, 5ndo 1,
2,3,4."

+ Se o/a seu/sua filho/a pronunciar mal uma
palavra, por ex. nome de uma forma
geométrica, molde a linguagem correta
sem chamar a atencdo para o erro do/a
seu/sua filho/a.

Discutir e Visualizar

+ Discuta novas ideias e experiéncias de
creches e escolas, visitas, livros e
programas de TV.

# Durante as atividades fisicas, incentive o
aprendizado matematico contando ao
pontapear bolas, subir e correr.

#+ Desenvolva conversas matematicas
durante atividades imaginativas, como
contar moedas ao pagar nas lojas.

# Cultivar plantas e falar sobre mudancas.

# “Cada peca de fruta custa £ 1. Como
podias gastar £57?
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KS1/KS2

Matematica por um motivo

4+ Inclua o/a seu/sua filho/a em atividades
cotidianas que envolvam matematica - fazer
compras, medir ingredientes, escalar uma receita
para cima ou para baixo para alimentar a
quantidade certa de pessoas, medir e calcular a
area de uma sala e usar um horario de autocarro
para descobrir quanto tempo a viagem entre dois
pontos deve demorar. Faga a viagem. Vocé chega
mais cedo ou mais tarde do que o esperado?
Quanto tempo?

+ Jogue jogos e faca quebra-cabegas com seu
filho/a que envolvam matematica. Tais atividades
podem se concentrar em dire¢gdo ou tempo,
légica, raciocinio, classificacdo, avaliacdo e / ou
estimativa.

Desenvolver um amor por matematica

Vocé pode ajudar a desenvolver a matematica do/a
seu/sua filho/a ao:

4 Ser positivo e falar sobre as maneiras que vocé
usa matematica todos os dias.

4 Encoraja-lo a ser persistente quando um
problema parece dificil - pergunte-lhe como
podem trabalhar em conjunto para pensar em
uma solucao e elogie o seu esforco.

4 Atuando como um bom modelo, respondendo
e interagindo positivamente com a matematica

* Jogue jogos que exigem pensamento e
estratégia. Invente jogos quando vai a lugares
diferentes. Divirta-se.
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"1 -

Bases de Matematica Desenvolver Fluéncia

-

4 Fale sobre / temas de pesquisa de interesse| =k Faca perguntas ao/a seu/sua filho/a e
com o/a seu/sua filho/a. ajude a expandir as suas respostas. 'Eu

+ Incentive o/a seu/sua filho/a a discutir quero saber porque é que...'

4 Apoie o/a seu/sua filho/a ao praticar
habilidades de uma maneira divertida,
verifique se ele pode contar com
estratégias mentais.

4+ Repetir as atividades de matematica

que podem ser dificeis de entender. favoritas permite que o/a seu/sua filho/a
se familiarize e consolide a aprendizagem
anterior.

estratégias e encontrar métodos eficientes.
# Incentive ativamente o/a seu/sua filho/a a

desenhar figuras para representar as suas

ideias. Fale sobre conceitos ou vocabulario

4 Ajude o/a seu/sua filho/a a aprender
grupos de numeros e tabelas de tempos,
através de raciocinio e visualizacao—

Jogar jogos.
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Verificar Respostas

# Incentive o/a seu/sua filho/a a verificar as
suas respostas e considere se as respostas
sao razoaveis no contexto da pergunta.

4 Se o/a seu/sua filho/a descreve o
trabalho dele de alguma forma que vocé
nao entende ou pensa "Eu sei o que vocé
qguer dizer, mas nao esta claro", peca-lhe
gue encontre uma explicacao diferente.

4 Tenha papel de rascunho disponivel para
treinar.

Conversar e visualizar

4 Aponte formas ou arranjos matematicos
guando eles ocorrem durante o dia.

4 Observe os padrdes e imagine por que
eles ocorrem.

4 Pergunte: "O que vés?" E "como sabes?"

4+ N3o se apresse em dizer se uma resposta
esta certa ou errada. Leve-0 a convencé-
lo porque é que estaria certa.

4 Incentive o uso de linguagem matematica
e frases vinculadas, incluindo “eu acho
qgue...porque...”

é
?
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Anexo 6 - Tangrama







